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Fiirchtet euch nicht!
Mt 10,26-33

Bild: Martin Manigatterer, In: Pfarrbriefservice.de

Schwestern und Brider,

Dreimal ruft Jesus seinen Zuhorern zu: Firchtet euch nicht! Und einmal
sagt er: Flrchtet euch! Was sollen wir beflirchten? Und wann sollen wir
furchtlos sein? Es tut gut, sich einmal ruhig hinzusetzen und dariber
nachzudenken: Wovor flirchte ich mich am meisten? Denn das kann mir
viel Uber meine Lebenseinstellung sagen. Jesus will uns helfen, die
richtigen MaRstdbe zu finden. Er weill, dass wir manche Dinge
besonders befiirchten. Er kennt unsere verborgenen Angste, tiber die
wir uns kaum zu reden trauen, ja die wir uns selber nicht eingestehen.

Heutige Beflirchtungen? Sicher zunehmend die Angst vor Terror.
Dieses Thema ist in den Medien allgegenwartig. Die Migration, das
Thema Flichtlinge bewegt ganz Europa. Die wirtschaftliche
Entwicklung ist fir viele Grund zur Zukunftssorge. Furcht macht vor
allem das Geflihl der Bedrohung und die Unfahigkeit, die Bedrohung
abzuwenden. So haben wir oft den Eindruck, wehrlos den Machten der
Politik und der Wirtschaft ausgeliefert zu sein.

Ich glaube, dass noch tiefer die Beflirchtungen sitzen, die uns
personlich treffen. Die Angst, nicht angenommen zu sein, es nicht zu
schaffen, was der Alltag uns abfordert. Die Angst, die zu verlieren, die
uns lieb sind. Und wohl am tiefsten die Furcht, von Gott abgelehnt zu
sein, vor ihm nichts zu gelten.

Drei Beflirchtungen nennt Jesus: Die erste: Nichts ist verborgen, was
nicht bekannt wird. Niemand winscht sich, dass alles Gber Ihn bekannt
wird. Jeder hitet sein Verborgenstes. Es gibt eine Privatsphare, die wir
zu Recht bewahrt und nicht ,von den Déachern” verkiindet wissen
wollen. Aber Jesus spricht hier von einer anderen Furcht: die Angst, zu
dem zu stehen, was wir glauben und wovon wir Uberzeugt sind. Er
meint, die Feigheit fir die Wahrheit einzutreten, wenn sie unangenehm
ist und mir vielleicht Nachteile bringt. Jesus will, dass wir den Mut



haben, fir den Glauben einzustehen, ihn nicht verschamt zu
verstecken, wo wir ihn doch ehrlich und offen bekennen sollten. Die
Menschenfurcht hindert uns allzu oft, von unserem Glauben ,am hellen
Tag” zu reden, und ihn nicht nur ,ins Ohr zu flistern®.

Die zweite Furcht schlielt an der ersten an. In vielen Teilen der Welt ist
es heute hochst gefahrlich, sich zum christlichen Glauben zu bekennen.
Das kann einem das Leben kosten. , Flrchtet euch nicht vor denen, die
den Leib téten kénnen.” Die Sorge um den Leib treibt uns heute heftig
um. ,,Das Wichtigste ist die Gesundheit”, wird so oft gesagt. Und immer
antworte ich: das zweitwichtigstel Denn was ni{tzt die beste
Gesundheit, wenn deine Seele voller Bosheit ist? Es gibt schwerkranke
Menschen, die groRartige Vorbilder sind. Und es gibt kerngesunde
Menschen, die sich wie Uble Schufte benehmen. Jesus sagt deshalb
sehr krass und direkt: Nur die Holle sollen wir firchten. Der leibliche
Tod ist nicht das groRte Ubel. Viel schlimm ist die seelische
Verwilderung, ja der Tod der Seele.

Die dritte Furcht ist weit verbreitet und ein grofRes Leid: Wenn jemand
sich fUr wertlos halt. Viele empfinden sich als nicht liebenswert, fiihlen
sich nicht gemocht und geschatzt. Ihnen sagt Jesus: Gott kiimmert sich
sogar um die Spatzen! ,Furchtet euch nicht! Ihr seid mehr wert als viele
Spatzen!”

Viele Angste begleiten uns durchs ganze Leben. Wir diirfen sie ehrlich
anschauen und sie uns eingestehen. Jesus sagt uns nicht: Es wird euch
nichts passieren! Sondern: lhr seid vor Gott wertvoll. Also flirchtet euch

nicht!
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