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Donnerstag der 2. Osterwoche 
 

 
 

„Wer an den Sohn glaubt, hat das ewige Leben.“  
Joh 3,36 

Bild: Stefan Anzinger 

 

HALT 
 
Das klingt wie eine Kurzformel unseres Glaubens. 
Wenn alles um einen zusammenzubrechen droht,  
wenn das Leben einem noch so über mitspielt, 
wenn man sich verlassen und einsam vorkommt, 
wenn „da beste Freund sich schleicht“,  
wie es Reinhard Fendrich in einem Lied singt, 
dann ist da immer noch einer, 
der mir Halt gibt, 
an den ich mich klammern darf, 
der mir bleibt – auch in der größten Not: 
JESUS CHRISTUS, 
der bedingungslos an meiner Seite steht, 
mir neue Hoffnung schenkt, 
mich nicht verzagen,  
sondern weiterleben lässt. 
Fast könnte man sagen:  
Klammere dich an das Kreuz,  
und du wirst gerettet werden. 
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