
Kommunionmeditation zum 4. Fastensonntag 
22.03.2020 

 

„Herr, öffne meine Augen“ 
 

 

Herr,  

du bist vielen Menschen begegnet. 

Und diese Begegnung mit dir hat ihr Leben verändert. 

Fischer und Zöllner ließen alles liegen und stehen und sind dir 

nachgefolgt 

Ausgestoßene bekamen wieder Ansehen 

Kranke wurden wieder gesund, 

Taube konnten wieder hören – Lahme gehen 

Blinde wieder sehen, 

Ja die Begegnung mit dir verändert unser Leben. 

Ich bitte dich: 

 

„Herr, öffne meine Augen, 
damit ich dich 
und deine Werke erkenne 
und dich preise. 
 

Herr, öffne meine Augen, 
damit ich dich sehe 
in meinen Schwestern und Brüdern 
und da bin, wo sie meine Hilfe brauchen. 
 

Herr, öffne meine Augen, 
damit ich auf mein Leben blicke 
mit dem Mut kritisch mit mir zu sein, 
meine dunklen Seiten anzunehmen 
und Versöhnung zu erfahren. 
 

Herr, öffne meine Augen, 
damit ich hinter meinen Grenzen 
das Land der Verheißung erblicke 
und mit Zuversicht 
dir entgegen gehe.“ (Reinhard Röhrner) 

 


