Kommunionmeditation

zum 5. Sonntag der Osterzeit
09.05.2020

ICH BIN DER WEG...

Herr,

Es gibt so manches in meinem Leben, was mich umtreibt
Einiges was mich bestlrzt und verwirrt.

Vieles nimmt mich ganz gefangen,

Anderes bereitet mir Angst und Sorgen.

Heute hast du mir im Evangelium gesagt,

Mein Herz soll sich nicht verwirren lassen.

Herr,

Manchmal geht es mit wie Thomas.

Ich suche nach einem Weg.

Und ich kenne ihn nicht.

Ich weil nicht wohin.

Da sagst du:

,lch bin der Weg und die Wahrheit und das Leben.
Wer an mich glaubt, wird leben.

Geh einfach auf meinem Weg.

Glaube an die Wahrheit der Frohen Botschaft,
Glaube an Gott und glaube an mich:

Das Reich Gottes ist nahe,

Das Reich des Lebens und der Liebe.
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